
Entlastung 
für pflegende 
Angehörige 

Aktivierendes Betreuungsangebot

von 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
in der Begegnungsstätte
Grötzingen, Niddastraße 9
76229 Karlsruhe

Freitags nachmittags

Geselliges Miteinander 
bei Kaffee, Kuchen und 
freundlicher Atmosphäre

Anregung der Kommunikation 
und Konzentration

Förderung der Beweglichkeit 
und Koordination

Musikalische und kreative 
Angebote zum Erleben 
von Selbstwirksamkeit

4 Stunden selbstbestimmte Freizeitgestaltung zum Erhalt der Lebensfreude Abrechnung mit den Pflegekassen 
nach §45b SGB XI möglich.

„leben mit Demenz“

Infos unter 

0721 / 48 39 49 8
cafe-meilenstein.de



„Begegnung 
ohne Grenzen ...

... in meiner 
eigenen Realität“


