Ihre personliche Ansprechpartnerin “

Birgit Gorger

» Senioren- und
Demenzberaterin

« Systemische Supervisorin

* Ergotherapeutin

Unsere Tatigkeiten sind als qualitatsgesicherte
Betreuungs- und Aktivierungsleistungen nach
8 45 b SGB Xl anerkannt und werden von den
Pflegekassen getragen.

Wichtig:

Diese Leistungen stehen lhnen zuséatzlich zu den
anderen Leistungen der Pflegeversicherung zu.
Selbstverstandlich stehen wir Thnen bei der
Beantragung hilfreich zur Seite.

Damit jeder Tag ein lebenswerter Tag ist!
Fur Sie und Ihre ganze Familie,

Ihre Birgit Gorger.

Entwicklung individueller

Bewaltigungsstrategien

Im PULS”

Beratung - Betreuung - Aktivierung

Karl-Leopold-Str. 21
76229 Karlsruhe

07214839498
Info@Im-Puls-Karlsruhe.de

www.Ilm-Puls-Karlsruhe.de

m PULS~

Beratung - Betreuung - Aktivierung

Weiteres Betreuungsangebot

Betreuungs- und
Café Aktivierungsangebot

Meilen )tein > Fur Menschen, die in der Familie
gepflegt werden.

Vertraut zu Hause leben.

Jeden Freitag 14:00 - 18:00 Uhr

Begegnungsstatte Grétzingen
Niddastr. 9, 76229 Karlsruhe

Infos unter; 0721 48 39 49 8

Beratung und
www.Cafe-Meilenstein.de

Unterstiitzung bei Demenz




Wir aktivieren, betreuen und begleiten

« qualifiziert und kompetent

« individuell auf der Basis der Lebensgeschichte

¢ stundenweise im vertrauten hauslichen Umfeld
oder in unseren Raumen

durch

e individuell stitzende und férdernde
Begleitung im Alltag

e gezielte Tatigkeiten zum Abbau motorischer Unruhe
und zur Stabilisierung der Kérperwahrnehmung
und Koordination

e Aktivierung der Aufmerksamkeit, der Sprache und
des Langzeitgedachtnisses

mit dem Ziel

¢ die Sicherheit und Kontrolle Giber den Alltag
behalten zu kdnnen

Aktiv bleiben

Entlastung durch

e Forderung der groRtmaglichen Selbststandigkeit
und Teilhabe am Alltag
 Starkung der Ressourcen und des Selbstvertrauens
+ Reduzierung von Angsten durch erfahrbare
Bewaltigungsstrategien
 Vermittlung von Informationen und Wissen
im Umgang mit dem demenziell Erkrankten
zum gelingenden Miteinander

Erganzende Leistungen:
» Systemische Beratungsgesprache zur Foérderung
und Stabilisierung Ihrer Gesundheit und zur besseren

Bewadltigung lhrer aktuellen Lebenssituation

e Beratung und Anpassung des Wohnumfeldes an
die Bedurfnisse der erkrankten Person

Selbstvertrauen

Ein Zeitgeschenk fir
pflegende Angehdrige

Wir bieten Ihnen eine professionelle Unterstiitzung,
Betreuung, Beratung und Begleitung um mit lhrer
veranderten Alltags-und Lebenssituation

umgehen zu kénnen.

Erfahren Sie eine Entlastung um Ihre
Kraftreserven aufzutanken und somit
nicht nur Ihre, sondern die Lebensqualitéat
Ihrer gesamten Familie zu steigern.

Sprechen Sie uns einfach an!

Wir entlasten Sie zuverlassig mit unserem
qualitatsgesicherten Betreuungs- und
Aktivierungsangeboten bei Ihnen zu Hause.

Nutzen Sie Ihren Anspruch auf die
Finanzierung zusatzlicher
Betreuungsleistungen durch

die Pflegekassen.

Wohlbefinden




